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Dagbesteding

Aanmelden of meer informatie? 

Onze consulenten helpen u graag verder.
Telefoon  	 038 200 1100      
Email   	 consulent@vereen.nu

Wij helpen u graag een fijne invulling  
aan uw dag te geven!

Vereen is aangesloten bij Goede Dagen,  
een samenwerkingsverband van  
11 Zwolse organisaties.  
 
Ga voor meer informatie naar
www.samenzwolle.nl/goededagen

Een zinvolle, gezellige  
invulling van uw dag

Postadres
Postbus 30036  
8003 CA Zwolle

Telefoon
038 200 1100

Email
info@vereen.nu

Website
www.vereen.nu

20
25

 - 
1



Bent u op zoek naar een prettige invulling van uw dag?  
Of gewoon gezellig meedoen aan leuke activiteiten met 
leeftijdsgenoten? Wilt u graag nieuwe mensen ontmoeten? 
Of wilt u deelnemen aan leuke activiteiten met leeftijdsge­
noten? Dan is dagbesteding bij Vereen misschien iets voor u. 

Wat is dagbesteding?

Dagbesteding is er voor ouderen  
die zelfstandig wonen en behoefte 
hebben aan gezelschap, ondersteuning 
en/of begeleiding. Dagbesteding helpt 
om actief te blijven en geeft een zinvolle 
invulling van de dag. Samen met Vereen 
kijken we hoe dagbesteding het beste 
aansluit bij uw wensen. Welke locatie 
past het beste bij u? Wat vindt u fijn om 
te doen? Bent u meer creatief, houdt u 
van beweging, of wilt u liever rustig 
kunnen lezen? Wilt u graag contact met 
anderen of niet al te veel? Hoe vaak wilt 
u komen? Een dagdeel of meerdere 
dagen per week? Dagbesteding bij 
Vereen wordt zoveel mogelijk afgestemd 
op wat u graag wilt en wat u nodig heeft. 

Wat kost het? 

Als u gebruikmaakt van  
dagbesteding via de Wmo (Wet 
maatschappelijke ondersteuning)  
of Wlz (Wet langdurige zorg), betaalt 
u een eigen bijdrage.  De hoogte 
hiervan wordt vastgesteld door  
het CAK. Meer informatie hierover 
vindt u op www.hetcak.nl 

Waar biedt Vereen 
dagbesteding? 

Vereen biedt op vijf locaties  
in Zwolle en een locatie in  
Ommen dagbesteding. 

•	� De Boeg -  Zwolle,  
wijk Aa-landen (Rivierenhof)

•	� De Tuinkamer - Zwolle,  
wijk Berkum (Berkumstede)

•	 �Fermate - Zwolle,  
wijk Holtenbroek (Fermate)

•	 �Stadshagen - Zwolle,  
wijk Stadshagen (Zonnehuis)

•	� De Vecht – Ommen  
(De Hoekstee)

•	 �Kooksoos - Zwolle,  
wijk Dieze-Oost (Aradia)

Lunch of maaltijd 

Op onze locaties is het mogelijk  
om gebruik te maken van een 
broodmaaltijd of warme maaltijd.  
Op basis van Wlz is deze maaltijd 
inbegrepen. Komt u via de Wmo?  
Dan betaalt u een bijdrage voor  
een maaltijd. U kunt ook uw eigen 
eten meebrengen. 
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