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Wat is een
Volledig Pakket Thuis?

Het Volledig Pakket Thuis is een vorm
van zorg. Het kan u helpen om zo lang
mogelijk zelfstandig thuis te blijven
wonen met passende begeleiding op
maat. We kijken met u naar uw
wensen en de mogelijkheden in uw
thuissituatie. U heeft zelf de regie bij
het maken van keuzes in de mogelijke
vormen van ondersteuning.

Op uw manier

Bij Vereen gaat het om u. Uw leven,
verhaal, keuzes en wensen vormen
het uitgangspunt van onze zorg.

De ondersteuning die wij bieden is
afhankelijk van uw zorgbehoefte en
is er op gericht dat u zo lang mogelijk
zelfstandig kan blijven wonen.

Het is mogelijk om een Volledig
Pakket Thuis passend te maken bij
uw situatie.



Mogelijkheden vanuit
Volledig Pakket Thuis

Ons team kan u ondersteuning
bieden bij onder andere:

« Persoonlijke zorg
Hulp bij het opstarten/afsluiten van
de dag, zoals wassen, aankleden,
douchen, het aan-uittrekken van
steunkousen en het innemen van
medicatie.

+ Huishoudelijke ondersteuning
Hulp bij de afwas, het verzorgen
van de was en het strijken, of
volledige ondersteuning bij het
huishouden.

+ Welzijn
Activiteiten zoals wandelen,
samen boodschappen doen,
een spelletje spelen, koffie drinken
of een luisterend oor bieden.

» Voeding
Hulp bij gezond eten en drinken,
zoals samen koken of maaltijden
klaarmaken.

« Technologische hulpmiddelen
Advies en ondersteuning bij
het gebruik van hulpmiddelen,
zoals een medicijndispenser
of beeldbellen.

- Samenwerking met naasten/
mantelzorgers
Het delen van kennis en bieden
van ondersteuning waar nodig.

- Opvolging personenalarmering
Dag en nacht hulp beschikbaar
via uw personenalarm in geval
van noodgevallen.

Goed Leven Thuis Team

Voor deze vorm van zorg komt

een vast team, het Goed Leven
Thuis team, van Vereen bij u thuis.
We streven ernaar dat er zoveel
mogelijk dezelfde mensen bij

u komen.

Het team Goed Leven Thuis

bestaat uit deskundige
medewerkers met ieder eigen
kennis en taken. Denk aan
welzijnsmedewerkers, helpenden
en verpleegkundigen. Afhankelijk
van uw zorgvraag kunnen we specia-
listen betrekken zoals een diétist,
casemanager dementie of fysio-
therapeut van Vereen. Ook kan het
reguliere wijkteam betrokken worden.

Huisarts

Uw huisarts blijft verantwoordelijk
voor uw medische zorg.




Aanvragen

Voor een Volledig Pakket Thuis heeft
u een Wet Langdurige Zorg (WIz)
indicatie nodig. Deze indicatie kan
aangevraagd worden bij het CIZ
(Centrum indicatiestelling zorg)
door uw familie/wijkverpleeg-
kundige/casemanager.

Het CIZ beoordeelt of uin aanmerking
komt voor een Wiz-indicatie.

Het aantal in te zetten urenis
gebaseerd op uw indicatie, waarbij
een maximumaantal uren geldt.

Kosten
Eigen bijdrage

Voor VPT betaalt u een eigen bijdrage.

Het CAK berekent de hoogte van uw

eigen bijdrage en stuurt u de rekening.

De hoogte hiervan wordt jaarlijks
bijgesteld en is afhankelijk van uw
inkomen en eventueel vermogen.
Voor meer informatie kunt u terecht
op www.hetcak.nl, op deze website
vindt u een handige rekenmodule.

Ga naar www.vereen.nu/vpt

"Ik ben betrokken

bij de zorg van

een mevrouw die
intensieve zorg nodig
heeft en wacht op
een plekin een
verzorgingshuis.
Vereen kwam met
de mogelijkheden
van Volledig Pakket
Thuis. Dit heeft
voor haar echt het
verschil gemaakt.
Ze kan nu meer
geleidelijk wennen
aan het feit dat ze
veel meer zorg nodig
heeft en haar leven
is veranderd door
dementie. Dat dit
nog kan in haar eigen
huis ervaart zij als
een groot geluk."

Ervaringsverhaal
door een naaste



Aanmelden of meer informatie?

Ons team Goed Leven Thuis helpt u graag verder.

Telefoon 038 457 4144
Email goedleventhuis@vereen.nu
Kijk ook op www.vereen.nu/vpt

Postadres
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